
  

◆ 出張介護教室致します ◆ 
在宅ケアサポートセンターでは、電話や窓口での相談はもちろん、老人会や婦人会など     

町の寄り合いに出向き、支援されている皆さまの不安の解消など少しでもお役に立てる 

よう介護教室（相談会）を随時受け付けております。 

 

    

デイサービスを

利用したい。 

                    居宅介護支援とは、利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ること

ができるよう、ケアマネージャーが利用者の心身の状況や置かれている環境に応じた介護サービ

スを利用するためにケアプランを作成し、そのプランに基づいて適切なサービスが提供されるよ

う、事業者や関係機関との連絡・調整を行います。 

要介護者や要支援の人の相談

や心身の状況に応じるとともに、サービスを（訪問介護、デイサービスな

ど）受けられる様にケアプラン（介護サービス等の提供についての計画）

作成や市町村・サービス事業者・施設との連絡調査等を行うものとされて

います。 

謙仁会訪問介護事業所は、７名の訪問介護員が勤務しており、うち６名が国家 

資格である介護福祉士を有し在宅介護のプロとして伊万里市全域、近隣地域の皆 

さまの安心・安全の提供に努めております。 

医療・介護の現状としましては、病院での療養ではなく、できる限り住み慣れ 

た地域（自宅等）に安心・安全に暮らせるか。また、本人は今後どの様な生活を 

求めるか。地域の皆さまにも問われる時代となってまいります。当事業所では様々 

なニーズや不安に応えるべく医療の知識から更なる介護の技術向上を目指し内部、

外部研修会への参加を自主的に参加し自己研鑽に努めています。 

今後も「地域の方々を守る」を最優先としたサービス提供に心がけて参ります。宜しくお願い致します。 

謙仁会訪問介護事業所 管理者 松尾 圭志 

謙仁会居宅介護支援事業所管理者の山口です。皆様にはいつもお世話になり感 

謝申し上げます。令和３年度は新型コロナウイルスに悩まされる１年でしたが、 

事業所におきましてはケアマネ職員全員で力を合わせて、地域の皆様のお役に立 

てるように頑張っていきたいと思います。 

 また、謙仁会は伊万里市より委託を受け、在宅支援センターの活動も行ってお 

ります。介護保険の「介護保険のサービス利用はまだいいけれど、時々様子を見

に来てほしい。」などの相談がありましたら、何時でも結構ですのでご連絡ください。 

 本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

謙仁会居宅介護支援事業所 管理者 山口葉子 

こんにちは。新型コロナウイルス感染拡大で大変な冬をお過ごしだったと思い 

ます。様々な情報がありますが、惑わされないようにきちんとした情報で対応し 

ていきたいと思います。訪問看護ステーションなないろは、平成 26年 7月より 

訪問看護師 3名で地域の皆様のお宅を訪問させて頂き 7年が経過しようとしてお 

ります。訪問看護をするにあたり、入院から自宅での生活になり医療内容が必要 

となった。自宅で生活していたが医療内容が必要になった。自宅で看取りを行い

たい。など様々なことで依頼があっております。安心して自宅で療養ができるように日々ご利用者様、ご

家族様を中心に寄り添った看護を今後も提供して参りたいと思います。まずはお電話頂ければ、ご相談で

きますので、ご連絡ください。 

謙仁会訪問看護ステーションなないろ 管理者 大川内五枝 

家事をするのが

つらいヘルパー

にきてほしい。 

介護保険を使用したい。 
訪問看護を利

用したい。 

 

福祉用具

を利用し

たい。 

謙仁会居宅介護支援事業所とは、在宅での要援護者が適切に介護サービスを

利用できる様に、ケアマネージャー（介護支援専門員）が８名在籍していま

す。その内４名が主任介護支援専門員がいる事業所です。 



 

 

現在、コロナ過で看護師不足が問題となっています。困 

難な中でも看護師を目指す看護学生の皆さんが、令和 4年 

1月から実習に来られています。病院勤務をしながらだっ 

たり、家事や育児をしながら勉強されています。新型コロ 

ナウイルス感染拡大に伴いまん延防止重点措置が 1月 27 

日～2月 20日までだったのが延長され、いろいろな実習 

先で以前のような実習ができずに苦労されていると思いま 

す。訪問看護でも、感染予防に努めながら、ご利用者様宅へ一緒に訪問して、お話を

させて頂いています。学んだことを実践することで理解を深め、来年の看護師国家試

験に合格されることを応援しています。 

～ 5月 12日は 「看護の日」 です ～ 

一日一日を大切に、

笑顔で過ごせるよう

心掛けていきたいで

す。 

今年は好きなことが

出来るように時間を

作る努力をします。 
家族みたいな職場で

働けて幸せです。 

コロナ感染対策徹

底し訪問させてい

ただいています。 

安心した生活を提

供できるように頑

張ります。 

いつか 9号サイズの服

が着れるように一年か

けて気長に頑張ります。 

 

材料（２人前）玉ねぎ 2個・水６００㎖・コンソメキューブ 2個・ウインナー4本・ 

薄切りハーフベーコン 4枚・ニンニク 1片・黒こしょう少々・ 

乾燥パセリ適量 

作り方 

玉ねぎの皮をむき、上下を切り落とし味が

しみ易いよう十字に切り込みをいれます。 

あとは上記の材料を炊飯ジャーに入れ、普

通に炊飯するだけです。最後にパセリをふ

ってください。 
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謙仁会 訪問介護事業所  
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玉ねぎ丸ご

と 1個使う

ので、血液サ

ラサラにな

りますよ。 

世の中、暗いニュー

スが多いですが気持

ちは前向きに頑張っ

て行きたいです。 

家の近所できれいな菜の花畑をみつけました。 

一面が鮮やかな黄色に咲き誇る菜の花は心を元気にしてくれます。 

思わず写真をパチリ📸 

開花時期は 2月から 5月頃まで。 

食用となる菜の花は 11月から 4月頃まで出回るそうです。 
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川原 
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原口 

平成 26年 7 月より 

「訪問看護ステーションなないろ」を開設。 

現在、スタッフ 3 名で活動しています。 


