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謙仁会居宅介護支援事業所には利用者様が適切に介護サービスを利用できるよう、介

護支援専門員（ケアマネージャー）が 7 名在籍しています。その内、２名が主任介護

支援専門員です。 

要介護認定申請のお手伝いや利用者様（要支援、要介護認定者）の心身状況や生活環

境、本人・家族の希望にそって居宅サービス計画（ケアプラン）を作成しケアプラン

に位置付けたサービスを提供する事業所との連絡・調整などを行います。 

 

居宅介護支援 居宅サービス

施設サービス 住宅改修

福祉用具に関する

サービス

地域密着型サービス

引き続きサービスを利

用したい場合には有効

期間満了前に更新の申

請をしてください 

手すり 
手すり 

スロープ 

４月より居宅介護支援事業所に異動になりまし

た。山口です。 

令和５年３月まで山元記念病院通所リハビリに

約２５年間勤めていました。 

ケアマネとしての仕事は初めての新人です。先輩

方にご指導して頂きながら早く業務を覚えてい

き利用者様が安心して在宅生活を送ることがで

きるようお手伝いしていきます。 

よろしくお願いします。 

山口 かよ 

出張介護教室致します 

 

 

 

 

 

訪問看護ステーションなないろは、平成 26 年 7 月より地域の皆様のお宅を

訪問させて頂いています。訪問看護師は病気や障害があっても、住み慣れた

自宅で生活を続けることができる方法を、ご利用者様やご家族と一緒に考え

ます。安心して自宅療養ができるよう、寄り添った看護を今後も提供して参

りたいと思います。まずはお電話頂ければ、ご相談お受けできますので、ご

連絡下さい。 
 

謙仁会訪問看護ステーションなないろ 管理者 大川内五枝 

令和 5 年 4 月から訪問介護事業所の管理者となりました津上と申します。

高齢社会が進行する中、多くの方が住み慣れた自宅や地域で最後まで過ごした

いと思われているのではないでしょうか。その中で訪問介護は今後更なる重要

な役割を果たしていくと考えます。私たちヘルパーは、そのお手伝いが出来る

ように、利用者様のお気持ちに寄り添って支援ができるようにしていきます。 

今後も宜しくお願い申し上げます。 

            謙仁会訪問介護事業所  管理者 津上 裕子 

謙仁会居宅介護支援事業所は、令和5年4月より新たに1名の介護支援専門員が入

り、ケアマネ7名（内主任ケアマネ2名）の人員にて伊万里市地域の医療・介護との

相談窓口、連携役として安心安全な在宅生活を送られるためのお手伝いを行っており

ます。ケアマネ一人ひとりの基礎資格も豊富で、介護福祉士、歯科衛生士等となって

おります。超高齢社会となった伊万里市も高齢化率32.95％となり45％を超える地域

も出てきております。2025年地域包括ケアシステムに向け、できる限り住み慣れた地

域（自宅等）に安心・安全に暮らせるかとの課題に当事業所では様々なニーズや不安

に応えるべく内部、外部研修会へ自主的に参加し自己研鑽に努めています。今後も

「ひと地域のためにつくす」を最優先としたサービスプラン提供に心がけて参りま

す。宜しくお願い致します。 

謙仁会居宅介護支援事業所 管理者 松尾 圭志 

謙仁会 在宅ケアサポートセンターだより 
居宅介護支援事業所  訪問看護ステーション  訪問介護事業所 

電話 24-9388  FAX 22-1120  令和 5年 4月発行 第 43号 

謙仁会ホームページ  hｔｔＰ：//ｗｗｗ.ｋeｎjin－ｋai.coｍ.ｈtml  

在宅ケアサポートセンターでは、電話や窓口での相談はもちろん、老人会や婦人会など町

の寄り合いに出向き、支援されている皆さまの不安の解消など少しでもお役に立てるよう介

護教室（相談会）を随時受け付けております。 



 

 

 

サービス提供責任者 

田端 愛 

サービス提供責任者 

津上 裕子 

サービス提供責任者 

森近 菜穂子 

福田 節子 松尾 文子 前田 真利子 

平尾 美香 

2. ３センチ程度

にきる 

3. ボウルに調味

料を混ぜておく 

今年も多くの利用者様

との出会いと笑顔を楽

しみにしています。 

 

健康第一で、いつも元

気に過ごしてきたいで

す。 

皆さんから元気をもら

ってまだまだ頑張りま

す。 

利用者様からの励ましの

お言葉助言ありがとうござ

います。これからもよろし

くお願いします。 

まだまだ未熟な所があり日々勉

強ですが、私の介護に対する思

いが利用者様にしっかり伝わる

ような支援が出来るようにしてい

きたいです。 

利用者様が住み慣れた自

宅で安心して生活を送って

頂けるように精一させてい

ただきます。 

利用者様の心に寄り添

ったサービスが出来る

ように頑張ります。 

材料 （3人分） 

・菜の花 1束  

・シラス 大さじ 2程度 

・白だし 大さじ 1 

・しょうゆ 大さじ 1 

・いりごま 適宜 

4. 2の水をよく

切って 3に入れ

て混ぜる 
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 「 」 

 

患者さんと共に、健康に注

意し無理せず頑張ります。 

原口照子 

 

 

利用者様が安心して過 

ごせるように頑張ります。 

川原直子 

 

「

」 

 

健康に注意して楽しく

頑張ります。 

大川内五枝 

 

 

利用者様、ご家族様に 

寄り添った看護を 

心がけてまいります。 

中山まさみ 

 

 

1. 菜の花は湯が

くレンジ 500ｗで

２分 

 

８℃未満 冬物コート ・・・・ 

・・・・ 
・・・・ 
・・・・ 
・・・・
・・・・ ２５℃以上 半袖シャツ 

２５℃未満 長袖シャツ 

２０℃未満 カーディガン 

１６℃未満 セーター（薄手） 

１２℃未満 トレンチコート 

 

』

（ご相談ください） 
 

・入院しているけど、退院して家族と過ごしたい。 

・退院して自宅での生活になり、医療内容が必要になった。 

・自宅で生活していたけれど、医療内容が必要になった。 

・自宅で看取りを行いたい。 
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https://cookpad.com/cooking_basics/search/%E7%99%BD%E3%81%A0%E3%81%97

